
第１回学校説明会・体験授業・クラブ体験 
 

日 時 令和４年９月１７日（土） 

受 付 ８：３０～ ９：００（参加承諾書 兼 健康チェックシートの提出） 

全体会 ９：００～ ９：４０（特進コース向けの説明が中心になります） 

生 徒 保護者 

体験授業 
９：５０～１０：４０ 

（申込時に選択） 

施設見学 ９：５０～１０：１５ 

授業参観 

個別相談 
１０：１５～（希望者） 

クラブ体験 

（希望者） 

１１：００～１３：００（事前申込制…クラブ体験のみの参加も可能です） 

保護者の承諾のもと、希望者対象に実施いたします。 

実施に当たり本校でも安全に十分配慮いたしますが、万一に備え、傷害保険

に加入していただきます。保険料は本校で負担いたします。 

 

□９月１２日（月）までに本校ホームページからお申し込み下さい。 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、保護者の参加は１名とさせていただきます。 

 

□参加承諾書 兼 健康チェックシート・筆記用具・上履き・下履き袋をご持参ください。クラブ体験

に必要なものは、別紙を参考にしてください。 

 ※参加承諾書 兼 健康チェックシートは、ホームページからプリントアウトしたものをご利用くだ

さい。 

 ※クラブ体験に参加する場合は、あらかじめクラブ体験に参加する服装でご来校ください。 

 

□駐車場はございません。公共交通機関等をご利用ください。 

なお、近隣の平安堂などから駐車や送迎場所に利用することのないようにと連絡を頂いております。

送迎の際は、本校ロータリーをご利用ください。ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

□お申込みいただいたアドレスにメールを送信することがあります。 

迷惑メールの受信拒否設定をされている場合は、@nagano-nichidai.ed.jp のドメインからのメール

を受信できるように設定しておいてください。 

 

□新型コロナウイルス感染症の感染状況により、急遽オンライン説明会に変更する場合がございます。 

その際は、お申込みいただいたメールアドレスに参加方法等を送信いたします。 

 

〔今後の予定〕 

第２回学校説明会・体験授業・クラブ体験  １０月１５日（土）９：００（受付８：３０～） 

（第２回は進学コース・探究コース向けの説明が中心になります。） 

第３回学校説明会・公開授業・クラブ体験  １１月１２日（土）８：５０（受付８：３０～） 

※詳細は、あらためてご案内いたします。また、状況により日程・内容が変更になる場合がございます。 



別紙 

 

〔クラブ体験の持ち物〕 

 更衣室での密状態を避けるため、あらかじめクラブ体験に参加する服装で「全体会」や「体験授業」に

ご参加ください。（ジャージやユニフォームなど） 

 熱中症予防のため、水分は多めにご用意ください。 

 

クラブ名 持ち物 

野球（男） 野球用具一式 

男子バレーボール シューズ、サポーター 

女子バレーボール シューズ、サポーター（タオルや着替え等も必要に応じて） 

剣道（男女） 剣道具一式 

水泳（男女） 水着等練習用具（T シャツ、ハーフパンツ、サンダル含む） 

バドミントン（男女） ジャージ、シューズ、ラケット（あれば） 

柔道（男女） 柔道着、その他練習に必要なもの 

弓道（男女） ジャージ 

男子バスケットボール ジャージ、シューズ、タオル 

陸上（男女） ※１ スパイク、レーシングシューズ、練習用具一式、タオル、着替え、（帽子） 

卓球（男女） ラケット、シューズ、タオル、ユニフォーム（あれば） 

吹奏楽（男女） 楽器 

書道（男女） 書道道具一式 

演劇（男女） ジャージ、上履き 

※１ 陸上の会場は、長野市営陸上競技場（学校から歩いて 10 分程度）になります。 

 

＊雨天の場合、中止または説明会のみになるクラブがあります（屋外活動クラブ）。 


